
岡山県理学療法士連盟主催研修会Web
開催

今回の研修では、スポーツ理学療法の分野では大変ご高名な板倉先生にス
ポーツにおいて競技特性とその競技に起こりやすい障害、そしてその具体的な
理学療法についてご講義いただきます。具体的な競技は陸上競技、バレー
ボール、バスケットボール、新体操など幅広い競技についてご講義いただく予
定となっております。
著書も多く、アスリートから部活動に至るまで私たちの現在の臨床にすぐに活
用できるご講義をいただけると期待しております。
医療機関に限らず介護保険施設に勤務のセラピストにおいても大変有用な
内容であると思いますので、多くの方のご参加をお待ちしております。

2022年5月13日（金）/18日（水）/23日（月）
19：00〜21：00

同一内容で3回開催しますので、ご都合のよい日程にご参加ください。

申込方法等詳細は裏面へ

スポーツ競技特性と
理学療法のHOW TO

講師：板倉 尚子 氏
（日本女子体育大学健康管理センター 勤務
日本理学療法士協会理事）

プロフィール：
・日本体育協会公認アスレティックトレーナー認定
・日本赤十字社救急法救急員認定
・日本理学療法士協会・認定理学療法士（スポーツ
理学療法）



お問い合わせ 岡山県理学療法士連盟事務局

TEL ： 0863-73-5085（株式会社アール・ケア内）
MAIL : pt-renmei-okayama@galaxy.ocn.ne.jp

参 加 費

申込期日

・岡山県理学療法士連盟会員：1,000円
・非会員：3,000円
・学生：無料 ※学生証写真データを連盟メールアドレスまで送

付してください。

＊参加費は事前支払いとなります。
＊非会員の方は事前の入会により、会員価格で受講してい
ただけます。（入会費無料•年会費：2,000円）

＊入会希望の方は申込書を郵送致します。

各開催日の3日前まで
＊5/13の場合 ： 5/10 まで
＊5/18の場合 ： 5/15 まで
＊5/23の場合 ： 5/20 まで

申込後の
流れ

申込いただいた方に、参加費の支払方法ご案内のメール
を送付致します。
＊支払方法：クレジットカード、またはコンビニ振込
参加費支払が確認できた方に対して、開催日までにメー
ルで研修会参加用URLをご案内させていただきます。

受信拒否設定等されている場合は、
「pt-renmei-okayama@galaxy.ocn.ne.jp」からの
メールが受信できるように、設定変更をお願いします。

メールが届かない等、ご不明な点がございましたら、
下記までお気軽にご連絡くださいませ。

「スポーツ競技特性と理学療法のHOW TO」研修会 申込方法

申込方法
以下のURLもしくはQRコードからお申し込みください。

https://forms.gle/PiiRWkjN24z2GmxGA

対 象 者 理学療法士、作業療法士、学生

https://forms.gle/PiiRWkjN24z2GmxGA

