
平成 29 年度 第３回 岡山県理学療法士会特別研修会 

『スポーツリハビリテーションにおける科学的エッセンス』 
～明日からの現場に変化をもたらすエッセンス～講習会番号【14741】 

 

講 師：篠原 博 先生（宝塚医療大学 保健医療学部 理学療法学科 講師） 

日 時：平成 29年 12月 10日（日）  10:00～16:00 

会 費：協会員  3,000円 非協会員 9,000円 協会員外 4,000円（他職種） 

場 所：朝日医療大学校（〒700-0026 岡山市北区奉還町 2丁目 7番 1号） 

定 員：１００名 

（講師プロフィール） 

<経歴> 

・土佐リハビリテーションカレッジ卒業 

・広島大学大学院 博士課程修了 博士（保健学） 

・日本体育協会公認アスレティックトレーナー（AT） 

・専門理学療法士（運動器） 

<活動> 

トレーナー帯同 

・国民体育大会アーチェリー競技広島県代表（2011-2015） 

・日本ハンドボール協会 NTS・NTA（2016～） 

・06BULLS（関西独立野球リーグ所属）（2016～） 

 

【概 要】 

スポーツ現場や臨床において注目されることが多い「足関節

アーチ」や実施されることが多い「テーピング」を中心に講義

する。具体的には以下のテーマを予定している。 

・「足関節アーチとパフォーマンスの関係」 

・「テーピングの強さと関節可動域の関係」 

・etc. 

足関節アーチもテーピングも以前から頻繁に取り扱われているが、測定方法や使用方法に経験による側

面が多分に含まれているのが現状である。これらを科学的側面から詳細に捉え、明日からのスポーツリハビ

リテーションの現場、トレーナーの現場にエッセンスとなれば幸いである。 

 

その他 

○必ず会員カードをご持参ください。 

生涯教育のポイントがつきます。ＪＰＴＡカードをご持参ください。なお、カードがない場合、受講はで

きますが生涯学習ポイントの認定ができません。 

○会場への車の乗り入れはご遠慮ください。近隣の駐車場を自費にてご利用ください。 

○当日資料と会場準備の都合がありますので、事前に申し込みをしてください。 

 

【申し込み方法】 

 資料と会場準備の都合がありますので、協会ホームページ上（マイページ）からの事前申し込みをお願い

します。詳細は岡山県士会の HPで、確認ください。受付期間：～12月 8日（金） 

【問合せ先】 

岡山県理学療法士会 酒井孝文 

Mail：t.sakai@tumh.ac.jp 


