
平成 29年度 第１回 岡山県理学療法士会特別研修会 
『筋・筋膜機能不全の評価と治療；基礎編』 

～明日からの臨床に変化をもたらすエッセンス～講習会番号【14739】 
 
講 師：公森 隆夫先生（市立備前病院 リハビリテーション科 主任理学療法士） 

日 時：平成 29年 11月 11日（土）  14:00～17:00 

会 費：協会員  2,000円 非協会員 6,000円 協会員外 3,000円（他職種） 

場 所：朝日医療大学校（〒700-0026 岡山市北区奉還町 2丁目 7番 1号） 

定 員：５０名 

（講師プロフィール） 

<経歴> 

・高知リハビリテーション学院卒業 

・佛教大学通信教育課程修了 

・セントオーガスティン大学 マニュアルセラピーコース修了 

・セントオーガスティン大学 MF1講習会インストラクター取得 

・セントオーガスティン大学 修士課程修了 

・日本 DLM技術者会 DVTM リンパドレナージュ講習会 

インストラクター取得著書 

<活動> 

・日本理学療法士協会 徒手理学療法部門 運営幹事 

・認定理学療法士（徒手） 

・セントオーガスティン大学 MF1講習会インストラクター 

・DVTM リンパドレナージュ講習会 インストラクター 

・日本徒手療法学会理事 

【概 要】 

St.Augustine大学のマニュアルセラピーコースは Stanley V Paris博士によって確立された体系であり、

現在アメリカを中心に多くの講習会が開催されています。Paris博士は経験的な治療に頼るのではなく、解

剖学、生体力学、病態生理学を重視した体系を発展させてきました。原因となる組織を一つとせず、詳細な

評価によって様々な組織について考慮し、機能不全を見つけ、治療手技を選択していきます。今回の「筋筋

膜機能不全の評価と治療」は St.Augustine大学の MF１コースの概念とともに、運動療法も合わせた複合的

な治療方法についてご紹介いたします。また、第 2回も継続して実技編を行います。 

 

その他 

○必ず会員カードをご持参ください。 

生涯教育のポイントがつきます。ＪＰＴＡカードをご持参ください。なお、カードがない場合、受講はで

きますが生涯学習ポイントの認定ができません。 

○会場への車の乗り入れはご遠慮ください。近隣の駐車場を自費にてご利用ください。 

○当日資料と会場準備の都合がありますので、事前に申し込みをしてください。 

 

【申し込み方法】 

 資料と会場準備の都合がありますので、ホームページ上からの事前申し込みをお願いします。 

詳細は岡山県士会の HPで、確認ください。受付期間：9月 19日（月）～11月 10日（金） 

【問合せ先】 
岡山県理学療法士会 酒井孝文 
Mail：t.sakai@tumh.ac.jp 
 

mailto:t.sakai@tumh.ac.jp


平成 29年度 第２回 岡山県理学療法士会特別研修会 
『筋・筋膜機能不全の評価と治療；実技編』 

～明日からの臨床に変化をもたらすエッセンス～講習会番号【14740】 
 
講 師：公森 隆夫先生（市立備前病院 リハビリテーション科 主任理学療法士） 

日 時：平成 29年 12月 2日（土）  14:00～17:00 

会 費：協会員  2,000円 非協会員 6,000円 協会員外 3,000円（他職種） 

場 所：朝日医療大学校（〒700-0026 岡山市北区奉還町 2丁目 7番 1号） 

定 員：５０名 

（講師プロフィール） 

<経歴> 

・高知リハビリテーション学院卒業 

・佛教大学通信教育課程修了 

・セントオーガスティン大学 マニュアルセラピーコース修了 

・セントオーガスティン大学 MF1講習会インストラクター取得 

・セントオーガスティン大学 修士課程修了 

・日本 DLM技術者会 DVTM リンパドレナージュ講習会 

インストラクター取得著書 

<活動> 

・日本理学療法士協会 徒手理学療法部門 運営幹事 

・認定理学療法士（徒手） 

・セントオーガスティン大学 MF1講習会インストラクター 

・DVTM リンパドレナージュ講習会 インストラクター 

・日本徒手療法学会理事 

【概 要】 

St.Augustine大学のマニュアルセラピーコースは Stanley V Paris博士によって確立された体系であり、

現在アメリカを中心に多くの講習会が開催されています。Paris博士は経験的な治療に頼るのではなく、解

剖学、生体力学、病態生理学を重視した体系を発展させてきました。原因となる組織を一つとせず、詳細な

評価によって様々な組織について考慮し、機能不全を見つけ、治療手技を選択していきます。今回の「筋筋

膜機能不全の評価と治療」は St.Augustine大学の MF１コースの概念とともに、運動療法も合わせた複合的

な治療方法についてご紹介いたします。 

 

その他 

○必ず会員カードをご持参ください。 

生涯教育のポイントがつきます。ＪＰＴＡカードをご持参ください。なお、カードがない場合、受講はで

きますが生涯学習ポイントの認定ができません。 

○会場への車の乗り入れはご遠慮ください。近隣の駐車場を自費にてご利用ください。 

○当日資料と会場準備の都合がありますので、事前に申し込みをしてください。 

 

【申し込み方法】 

 資料と会場準備の都合がありますので、ホームページ上からの事前申し込みをお願いします。 

詳細は岡山県士会の HPで、確認ください。受付期間：9月 19日（月）～12月 1日（金） 

【問合せ先】 
岡山県理学療法士会 酒井孝文 
Mail：t.sakai@tumh.ac.jp 
 

mailto:t.sakai@tumh.ac.jp


 

レセプションのご案内 

DATE 

日 時：平成 29年 11月 11日（土） 
研修会終了後 18時開始予定 

（2時間程度） 

場 所：JR岡山駅西口周辺 

参加費：3,000~5,000 円程度 

 

特別講師、スタッフ、理事、参加者で意見交換と親睦を図ることを目的としてレセプションを企

画しております。研修会の最中には質問できなかったことや、疑問に思うことなど、気軽に話し合

いたいと思います。ぜひ、ご出席くださいますよう、ご案内申し上げます。 

尚、レセプションは開場予約の都合上、申し込み期限を設けさせていただいております。お早め

にお申込み下さい。 

APPLICATION 

件名を「レセプション参加申し込み」とし、①氏名 ②年齢 ③所属 ④連絡先を明記の上、 

t.sakai@tumh.ac.jp（岡山県理学療法士会 酒井孝文）まで、お申し込みください。 

 

こちらの QRコードからもアクセスできます。 

 

 

申込期日：10月 27日 

 

mailto:t.sakai@tumh.ac.jp


レセプションのご案内 

DATE 

日 時：平成 29年 12月 2日（土） 
研修会終了後 18時開始予定 

（2時間程度） 

場 所：JR岡山駅西口周辺 

参加費：3,000~5,000 円程度 

 

特別講師、スタッフ、理事、参加者で意見交換と親睦を図ることを目的としてレセプションを企

画しております。研修会の最中には質問できなかったことや、疑問に思うことなど、気軽に話し合

いたいと思います。ぜひ、ご出席くださいますよう、ご案内申し上げます。 

尚、レセプションは開場予約の都合上、申し込み期限を設けさせていただいております。お早め

にお申込み下さい。 

APPLICATION 

件名を「レセプション参加申し込み」とし、①氏名 ②年齢 ③所属 ④連絡先を明記の上、 

t.sakai@tumh.ac.jp（岡山県理学療法士会 酒井孝文）まで、お申し込みください。 

 

こちらの QRコードからもアクセスできます。 

 

 

申込期日：11月 10日 

 

mailto:t.sakai@tumh.ac.jp

