
『スポーツ理学療法セミナー 各種競技における特徴とプログラム』のお知らせ 

 岡山県理学療法士会 日傳 

 

 スポーツ専門病院以外でも、多くの医療施設等でスポーツ障害、又はスポーツ復帰を望む学生・愛好家

に理学療法を実施する機会は多いと思います。スポーツ障害・スポーツ復帰を望む学生・愛好家に理学療

法を行うにあたり、競技による疾患特性、競技特性、競技復帰のための必要体力を少しでも把握しておく

ことは大切なポイントになります。 

今回、特に皆様が日常の業務でも対応することが多いと予想される競技人口の多い種目で、病院等の施

設内で出来る各種競技復帰を想定したリハビリ～アスレティックリハビリを、各競技の疾患特性・競技

特性・競技復帰のための必要体力をお話しいただきます。地域のスポーツ特化していない病院の理学療

法士が臨床を行う上で良い機会になると思います。またスポーツに興味のある理学療法士の皆様にも分

かり易い内容になると思いますので、奮ってご参加ください。 

 

●日にち：2022 年 2 月 28 日（月） 時間：19 時～（18 時 45 分入室開始） 形式：オンライン 

●競技種目 及び 講師  

マラソン        ： 廣重 陽介 先生 （環太平洋大学） 

サッカー        ： 猪原 圭一 先生 （あおき整形リハビリクリニック） 

バスケットボール ： 小山 航紀 先生 （みやもと整形外科） 

 座長         ： 山下 裕之 先生 （岡山医療専門職大学） 

  

●対象：岡山県理学療法士会会員 及び 学生  ●参加費：無料 

●申込締切：2022 年 2 月 21 日（月） 

 申し込み方法： 

①岡山県理学療法士会会員の方 

以下 URL 又は 右記 QR コードからご登録ください。 

    https://forms.gle/8yA8dGkqaxXQqqTH8 

  ②学生の方 

   以下をご記入の上、opta.sports.pt@gmail.com（日傳）までメールください。 

   ①氏名 ②フリガナ ③所属養成校 ④所属学部・学科 ⑤学年 ⑥学生証の添付 

    学生証の添付は、写真などで構いません。 

 ●その他；セミナーの録画・録音はご遠慮ください。 

    お問い合わせ先 長谷川紀念病院 日傳（ヒヅタ） 

 opta.sports.pt@gmail.com 

 

mailto:opta.sports.pt@gmail.com


●岡山県理学療法士会 スポーツ理学療法ネットワークのご紹介 

岡山県理学療法士会では、スポーツ理学療法ネットワークを作成し、スポーツ理学療法に関する研修

会・大会サポート等の募集に関して直接メール連絡をさせて頂いております。ご興味のある方は以下か

らご登録ください。 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせは、opta.sports.pt@gmail.com 長谷川紀念病院 日傳（ヒヅタ）までお願いします。 

 

 

 

登録は下記 URL、または右 QR からお願いします。 

URL：https://goo.gl/forms/danHxWS1Fct4CUqC2 

https://goo.gl/forms/danHxWS1Fct4CUqC2

