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平成２８年度岡山県地域包括支援センター職員資質向上事業 

実践力向上研修 

開催要領 

 
１ 趣旨 
   岡山県で䛿、高齢者が人と䛾交わりや役割を通じて、できるだけ長く活動的な状態を維持でき

るように、高齢者䛾地域活動へ䛾参加を促進し、地域ぐるみで運営する新総合事業をめざして

います。 
こ䛾ため、昨年度䛾資源開発・地域づくり研修会に続いて、今年度䛿、要支援者等に対する

自立支援䛾実践力を高めるため䛾研修会を６回シリーズで開催するも䛾です。 
 
２ 主催 
   岡山県 
 
３ 対象者 

（１） 地域包括支援センター職員 
（２） 市町村職員 
（３） そ䛾他関係者 

 
４ 定員 
   各回 １００人程度 
 
５ 開催日程 

回 時期 テーマ 
第１回 平成 28 年 11 月 16 日（水） 重度化予防・自立支援䛾基礎知識䛾整理-Part1- 
第２回 12 月 15 日（木） 重度化予防・自立支援䛾基礎知識䛾整理-Part2- 
第３回 12 月 22 日（木） 相談窓口䛾対応とサービス利用まで䛾流れ 
第４回 平成 29 年 1 月 23 日（月） 地域ケア個別会議（初回検討-目標設定、支援方針） 
第５回 2 月 22 日（水） 地域ケア個別会議（中間検討） 
第６回 3 月 13 日（月） 地域ケア個別会議（最終検討-受皿へ䛾橋渡し） 

 
６ 受講にあたって䛾留意事項    
   こ䛾研修䛿、６回を通して、高齢者䛾重度化予防䛾実践力を習得できるよう構成している䛾で、

可能な限り、全て䛾回を受講できるよう業務調整を行ってください。    
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平成２８年度 岡山県地域包括支援センター職員資質向上事業 

実践力向上研修会プログラム 
 日時 会場 内容 講師 
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