
「晴れの国おかやま 24 時間・100 キロ歩行」理学療法士サポートスタッフ募集のご案内 

2026 年 2 月吉日 

 

岡山県理学療法士会では、「晴れの国おかやま 24 時間・100 キロ歩行」における理学療法士サポー

トとして、会員の皆さまを対象にサポートスタッフを募集いたします。 

本事業は、地域イベントにおいて理学療法士の専門性を活かし、参加者の安全とコンディション維

持を支援する取り組みです。 

 

【募集内容】 

募集人数：各日 1 名（県士会担当者と 2 名体制） 

体制について： 

各日とも、昨年度に同事業でのサポート実績がある岡山県理学療法士会担当者と 2 名体制での活

動となります。 

対応日： 

公式練習会：2026 年 2 月 23 日(月・祝)、3 月 29 日(日) 

当日開会式：2026 年 5 月 3 日(日・祝) 

 

【活動内容】 

練習会： 

 時間：9:00〜11:00（2 時間） 

  内容：15 分程度のストレッチ指導 等 

当日開会式： 

  時間：9:00〜10:00（1 時間） 

  内容：開会式内での体操指導（5 分程度） 

 

【会場】 

練習会場：北長瀬未来ふれあい総合公園 みはらしプラザ 

当日会場：岡山市内 旭川河川敷（予定） 

 

【謝金】 

謝金あり 

 

【申込方法】 

下記フォームよりお申込みください 

https://forms.gle/PcsM94deXpysErUW8 

入力項目 

「氏名」「会員番号」「性別」「年代」「所属」「連絡先メールアドレス」「電話番号」「対応希望日」 

 

https://forms.gle/PcsM94deXpysErUW8


【申込締切・選考について】 

申込締切：2026 年 2 月 27 日（金）正午 

 *2026 年 2 月 23 日(月・祝)の公式練習会の申込締切：2026 年 2 月 15 日(日)正午 

各日定員（1 名）に達し次第、受付を締め切ります。 

できる限り多くの会員の皆さまにご参加いただくため、複数日の対応を希望された場合でも、他に

参加希望者がおられる場合は、原則として 1 日のみの参加とさせていただきます。あらかじめご了

承ください。 

 

【お問い合わせ先】 

岡山県理学療法士会 長谷川紀念病院 日傳宗平 

opta.sports.pt@gmail.com 

 


