
令和５年度老人保健事業推進費等補助金 （老人保健健康増進等事業）　地域リハビリテーション体制推進のための研修事業

※ 配信期間中、 お好きな時間に視聴いただけます。

【対象者】
行政担当者 （都道府県 ・ 市町村関係者）、 地域リハに係る関係団体および専門職

地域包括ケアの実現に向けて、 地域リハビリテーション活動の充実が求められています。
『地域リハビリテーション研修会 基本編』 では、 地域リハビリテーション活動の推進に
寄与する地域リハ協議会および地域リハ支援センターの効果的な活動を紹介しつつ、
活動を支える体制の整備に向けた具体策をご提示しております。 各都道府県における
地域の実情に応じた地域リハビリテーション体制の構築 ・ 深化に向けた一助になりますと
幸いです。



内　容

【地域リハビリテーション研修会 基本編 プログラム】

総
　
論

⑤ 地域リハビリテーション支援体制のビジョンと
介護保険事業 （支援） 計画 基本指針の方向性

⑥ 地域包括ケアと地域リハビリテーション

・ 高齢者を取り巻く背景
・ 地域リハビリテーションのビジョン （方向性）
・ 介護保険事業 ( 支援 ) 計画 基本方針の方向性

・ 地域リハビリテーションの概念
・ 地域包括ケアと地域リハビリテーションの関係
・ 地域リハビリテーション支援体制と活動事例

各
　
論

① 地域リハ支援センターにおける効果的な実践

② 地域リハ協議会における効果的な議論の実際

④ 地域リハ支援体制の整備に向けたロードマップの作成

③ 都道府県による市町村支援への主体的な取り組み

・ 関連団体 ・ 協力機関と連携した多様な人材の育成
・ 市町村と連携した地域住民への働きかけ
・ 地域ニーズの把握と関係者との協働

・ 地域リハ協議会の設置に向けた関係機関との連携
・ 地域リハ協議会における協議の内容
・ 地域リハ協議会の実際と効果

・ 体制整備に向けたロードマップ作成の経緯
・ 市町村ニーズ （地域課題） の把握に向けた県リハ

支援センターとの協働
・ 市町村への支援に向けた仕組みづくりと人材育成

（準備から実践まで）

・ 地域リハ支援体制の再構築に向けたプロセス
・ 庁内連携と予算の確保方法
・ 介護保険事業 ( 支援 ) 計画の記載内容の紹介

【視聴方法】
視聴開始日になりましたら、 下記ＵＲＬに視聴用のリンクを掲載いたします。

https://www.rehakyoh.jp/page-12935.html
こちらからも
アクセスできます。

【実践編のご案内】

市町村と関係機関 ・ 関係団体との協働による地域リハビリテーション活動の実践をお伝えする研修
会を、 全国６会場 （集合研修） にて、 11 月に開催を予定しております。
詳細につきましては、 ９月中旬以降に協会ホームページへ掲載いたします。 基本編に併せて、 ご参
加をお待ちしております。
※ 事前にメールアドレス登録していただくと、 実践編のご案内が開始した際にメールで

通知いたします。 メール連絡ご希望の方は、 右記フォームよりご登録ください。

【お問い合わせ】

研修会に関するお問い合わせは、 メールにてお願いいたします。
日本リハビリテーション病院 ・ 施設協会 （研修担当）

kenshu@rehakyoh.jp


