
第20回岡山県理学療法士協会

中支部勉強会
テーマ：
脳卒中の姿勢制御および四肢との
関連について

講師：
福田真也　橋本病院

2026年1月28日（水）

19:00～21:00

岡山リハビリテーション病院

リハビリテーション室（2階）

問い合わせ：
岡山リハビリテーション病院リハビリテーション部　大島埴生
MAIL：OKAYAMA.NAKA.PT@GMAIL.COM

セミナーは「153001」です。なお、申し込み期限が 1月 26日（月）となりま
すのでご注意ください。登録理学療法士、 認定/専門理学療法士のポイント申請
される方は、スマホに協会アプリを事前にダウンロードしておいてください。
参照URL https://www.japanpt.or.jp/pt/announcement/newsystem/ 
日本理学療法士協会アプリの QR コードで読み込みを行っていただきます。今
回の勉強会では QR コードのみでのポイント申請となりますのでご了くださ
い。また、感染状況によってはオンライン開催に変更になる可性があります。

講師より：

姿勢制御には多様な神経ネットワークが関与し、脳卒中患者

への介入は困難な場合が少なくありません。しかし、その特性

を捉えることで理学療法士が変化を導く可能性があります。基

盤となる姿勢制御を整えることで四肢の自由度を確保でき、

体幹との連動を構築する道が開けます。本勉強会において、姿

勢制御の基礎となる知見を共有し、皆様と議論したいと考え

ています。

実技あり 臨床で使える

対象：岡山県理学療法士会会員
参加費：無料


