
令和 8年度おかやま糖尿病サポーター認定研修会 

開催要項 

 

 

 

おかやま糖尿病サポーター制度について 
  岡山県糖尿病医療連携推進事業が主催する認定研修会を受講したメディカルスタッフを 

県が「おかやま糖尿病サポーター」して認定する制度です。認定を受けたメディカルスタッフは、 

独自のスキルアッププログラムにより知識とスキルの維持・向上を図っています。今後、岡山県独 

自の「おかやま糖尿病サポーター」の制度が地域に根ざした糖尿病医療を強力にサポートするこ 

とが期待されています。 

 

対象職種 

 下記の資格を持ち、岡山県内に在住または岡山県内の医療機関に就労している方。 

日常の業務で糖尿病の療養指導に関わっている方であれば、経験年数は問いません。 

 

看護師、准看護師、保健師、助産師、管理栄養士、栄養士、薬剤師、理学療法士、作業療法士、 

臨床検査技師、診療放射線技師、歯科衛生士、臨床心理士、公認心理師、健康運動指導士、言語聴覚士 

 

研修会開催日程 

開催日時 会 場 定員 

7月 26日（日） 

13：00～17：00 

岡山大学病院 地域医療人育成センターおかやま（３階） 

（岡山市北区鹿田町 2-5-1） 
120名 

8月 9日（日） 

13：00～17：00 

津山圏域雇用労働センター 大ホール（２階） 

（津山市山下 92-1） 
80名 

8月 30日（日） 

13：00～17：00 

倉敷中央病院 研修センター（２階） 

（倉敷市美和 1-1-1） 
100名 

10月 12日（月祝） 

13：00～17：00 

落合病院 

（真庭市上市瀬 341） 
50名 

 

研修会構成 

時間 講師 内容 

13：00～13：

10 
事務局 「岡山県糖尿病医療連携推進事業について」 

13：10～14：

20 
医師 「糖尿病とは・診断と治療・合併症について」 

14：20～15：

00 
管理栄養士 「糖尿病食事療法の基本」 

15：00～15：

10 

医師 

管理栄養士 
質疑応答 

15：10～15：

20 
－  休憩 

15：20～17：

00 

糖尿病看護認定看護師 

日本糖尿病療養指導士 

「ｲﾝｽﾘﾝ自己注射と血糖自己測定等」（実技を含

む） 

 


